
 Авторский проект 
Иванова К.П. 

7 июня 2025
г.  Челябинск , ул. Труда, 179, 
Radisson Blu Hotel

Научный руководитель: 
Иванов Константин Павлович
к.м.н., заведующий центром кардиологии 
и терапии Российского научного центра 
хирургии имени академика Б.В. Петровского

Сердце в ритме жизни: 
Ранняя диагностика и эффективная 

терапия у пациентов, начиная с 40 лет

https://cardio.intermeda.ru/
events/2025-06-07-the-heart-must-

go-on-novoe-prochtenie/



СЕРДЦЕ В РИТМЕ ЖИЗНИ: 
Ранняя диагностика и эффективная терапия у пациентов, 
начиная с 40 лет 
Предупредить полиморбидность полипрагмазию поливалентную депрессию

Давайте решать этот ребус вместе!  
Работаем в команде, работаем вместе с Вами. Погнали:

СПИКЕРЫ

  Работа в команде — это не но-
вая парадигма, это идеальный 
план взвешенных и выверен-
ных решений не только для 
сохранения здоровья, но и для 
улучшения качества жизни!

  Где новая точка отсчета?! 
40 это мало или много?

  Почему рекуррентная депрес-
сия легко обходит артериаль-
ную гипертонию и метаболи-
ческий синдром!

  Новые методы лабораторных 
и инструментальных исследо-
ваний — дорогой аттракцион 
или эффективный инструмент 
в руках (мозгах) эксперта!

  Боль как основная мишень. 
Игра на опережение!

  Существует ли идеальная 
команда антивозрастных 
экспертов или если да, 
то кто они? 

Иванов 
Константин Павлович
к.м.н., заведующий центром кардиологии 
и терапии Российского научного центра 
хирургии имени академика Б.В. Петровского

Оранская 
Алевтина Николаевна
к.м.н., доцент кафедры эндокринологии 
диабетологии лечебного факультета МГМСУ 
имени А.И. Евдокимова МЗ РФ

Хрулев 
Алексей Евгеньевич
к.м.н., доцент кафедры нервных болезней ФГБОУ 
ВО «ПИМУ» Минздрава РФ зам.декана ФММО 
ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава РФ секретарь 
проблемной комиссии «Физиология и патология 
нервной системы, психология, медицинская 
реабилитация» ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава 
РФ секретарь Нижегородского отделения 
Всероссийского научного общества неврологов 
ГБУЗ НОКБ им.Н.А.Семашко

Харламова 
Ульяна Владимировна
д.м.н., доцент, профессор кафедры пропедевтики 
внутренних болезней ФГБОУ ВО ЮУГМУ 
Минздрава России

Андриянов 
Михаил Тимофеевич 
к.м.н., доцент кафедры Безопасности 
жизнедеятельности, медицины катастроф, скорой 
и неотложной медицинской помощи ФГБОУ ВО 
ЮУГМУ Минздрава России, г. Челябинск, главный 
внештатный специалист Минздрава Челябинской 
области по первой помощи

 



HEART MUST GO ON 
Новое прочтение

10:30 
11:00

Встреча гостей 
приветственный кофе-брейк

11:00 
11:20

О чём не будем говорить/ 
о чём будем говорить

Иванов К.П.

11:20 
11:40

Артериальная гипертензия —  
найти и обезвредить

Харламова У.В.

11:40 
12:10

 У ТЭЛА нет возраста
*доклад при поддержке компании Эгис Рус, 
баллы НМО не начисляются 

Иванов К.П. 

12:10 
12:40 

Хроническая боль как предиктор 
смертности: изменение в парадигме 
боли и персонификация терапии боли
*доклад при поддержке компании Виатрис, 
баллы НМО не начисляются

Хрулев А.В.

12:40 
13:10  

Современные возможности в свете 
последних рекомендаций по ведению 
пациентов с дислипидемией
*доклад при поддержке компании Эгис Рус, 
баллы НМО не начисляются

Андриянов М. Т.

13:10 
13:40  

Распространенное хроническое 
заболевание. Когда и чем лечить?
*доклад при поддержке компании Промомед, 
баллы НМО не начисляются

Оранская А.Н.

13.40 
14:00

Обсуждение 
и ответы на вопросы

время начала мероприятия по местному времени (г. Челябинск)



Сердце в ритме жизни: 
Ранняя диагностика и эффективная 
терапия у пациентов, начиная с 40 лет


