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Сердце в ритме жизни: Ранняя диагностика и эффективная 
терапия у пациентов, начиная с 40 лет
Предупредить полиморбидность полипрагмазию поливалентную депрессию

  Работа в команде — это не новая па-
радигма, это идеальный план взве-
шенных и выверенных решений не 
только для сохранения здоровья, но 
и для улучшения качества жизни!

 Где новая точка отсчета?! 40 это 
мало или много?

 Почему рекуррентная депрессия 
легко обходит артериальную ги-
пертонию и метаболический син-
дром!

  Новые методы лабораторных и ин-
струментальных исследований  — 
дорогой аттракцион или эффек-
тивный инструмент в руках (мозгах) 
эксперта!

  Боль как основная мишень. Игра на 
опережение!

 Существует ли идеальная коман-
да антивозрастных экспертов или 
если да, то кто они? Давайте ре-
шать этот ребус вместе!

HEART MUST GO ON 
Новое прочтение

10:00 
10:30

Встреча гостей

10:30 
10:50

О чём не будем говорить/ 
о чём будем говорить

Иванов К. П./
Аникина М. А. 

10:50 
11:15

Кардиоандрология: 
фокус на ингибиторы ФДЭ-5 
*доклад при поддержке компании Озон,  
баллы НМО не начисляются 

Орлова Я. А.

11:15 
11:45 

Три  кита метаболического старения: 
кости, мышцы и жировая ткань
*доклад при поддержке компании Промомед, 
баллы НМО не начисляются  

Деревянко О. С.

11:45 
12:10   

Бариатрическая хирургия —  
вчера, сегодня, завтра

Аскерханов Р. Г.

12:10 
12:30  

Время узнать про новые возможности  
(пере) оценки риска сердечно-сосудистых 
событий 
*доклад при поддержке компании Новартис, 
баллы НМО не начисляются 

Иванов К. П.   

12:30 
13:00  

 Возраст сосудов: а что это, собственно? 
*доклад при поддержке компании Эгис, 
баллы НМО не начисляются 

Сергиенко И. В.

13:00 
13:20  

 «Я же не ребенок!» — почему аллергия 
и иммунодефицит не спрашивают возраст?

  Назарова Е. В.



13:20 
13:35

Кофе брейк

13:35 
14:05  

 У ТЭЛА нет возраста 
*доклад при поддержке компании Эгис, 
баллы НМО не начисляются 

Иванов К. П.   

14:05 
14:35  

Как помочь пациенту бросить курить: 
биопсихосоциальный подход 
*доклад при поддержке компании ООО ДжейТНЛ, 
баллы НМО не начисляются 

Данилов А. Б.

14:35 
14:55

Концепция здорового мозга как 
современная медицинская стратегия

 Бриль  Е. В.

14:55 
15:15

 Куда приводит боль
*доклад при поддержке компании Виатрис, 
баллы НМО не начисляются  

Аникина М. А.

15:15 
15:35

«Молодой старик» в 40? 
Неизбежность взросления или 
старения — загадка восприятия

Виноградова Т. А. 

15:35 
15:55

Эндоваскулярные пируэты Созыкин А. В.

15:55 
16:15

42 километра в 42 года. 
Или спорт для тех. Кому за…

Талибов О. Б.

16:15 
16:25

Повязка из бинта и надежда на бога: 
почему компрессия после пункции — 
это средневековье

Огнерубов Д. В.

16:25 
16:45

Репутация врача. 
Как говорить так, чтобы быть полезным 
и понятным любой аудитории

Буше К. Е.

16.45-17.00   Обсуждение и ответы на вопросы

ООО «СОМЕТЕ» 

Выражаем отдельную благодарность Евгению Фридману
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