
Авторская школа академика 
Беленкова Ю.Н. 

Уроки практической 
кардиологии:
игра на опережение

Научный 
руководитель:

22 апреля 2025
Медицинская академия КБГУ,  
Нальчик, ул. Инессы Арманд, 1а
https://cardio.intermeda.ru/events/2025-04-23-avtorskaya-
shkola-belenkova-yu-n-g-vladikavkaz/

Беленков 
Юрий Никитич
д.м.н., профессор, академик РАН, заведующий кафедрой 
госпитальной терапии, директор клиники госпитальной терапии, 
директор клиники сердечной недостаточности 1МГМУ 
им. И.М. Сеченова, Президент Российского общества специалистов 
по сердечной недостаточности, член Президиума Российского 
общества кардиологов, главный редактор журнала «Кардиология»



15:00 
15.30

Приветственное 
слово

Беленков Юрий Никитич
д.м.н., профессор, академик РАН, заведующий кафедрой госпитальной терапии, 
директор клиники госпитальной терапии, директор клиники сердечной недоста-
точности 1МГМУ им. И.М. Сеченова, Президент Российского общества специа-
листов по сердечной недостаточности, член Президиума Российского общества 
кардиологов, главный редактор журнала «Кардиология»

Уметов Мурат Анатольевич
д.м.н. профессор, заведующий кафедрой факультетской терапии 
Кабардино-Балкарского государственного университета им. Х. М. Бербекова

Мизиев Исмаил Алимович
д.м.н., профессор, Директор медицинской Академии  Кабардино-Балкарского 
государственного университета им. Х. М. Бербекова

15:30 
16:00

Этнокультурная концепция здоровья народов Кавказа, 
как новая парадигма профилактической медицины

Уметов Мурат Анатольевич
д.м.н. профессор, заведующий кафедрой факультетской терапии 
Кабардино-Балкарского государственного университета им. Х. М. Бербекова

16:00 
16:30

Фибрилляция предсердий в новом проекте клинических 
рекомендаций МЗ РФ: наиболее сложные вопросы
*доклад при поддержке компании «Эгис», баллы НМО не начисляются

Якушин Сергей Степанович
д.м.н., профессор, заведующий кафедрой госпитальной терапии ГОУ ВПО 
«Рязанский государственный медицинский университет», Член Президиума 
Правления Российского кардиологического общества



16:30 
17:00

Фокус на метаболическую нейтральность 
антигипертензивной терапии у пациентов 
с метаболическим синдромом
 *доклад при поддержке компании Сервье, баллы НМО не начисляются

Стрюк Раиса Ивановна
заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор заведующая кафедрой внутренних 
болезней ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» МЗ РФ

17:00 
17:30

Роль современной фитотерапии в комплексномлечении 
хрронических неинфекционных заболеваний
 *доклад при поддержке компании   Витаукт-Пром, баллы НМО не начисляются

Уметов Мурат Анатольевич
д.м.н. профессор, заведующий кафедрой факультетской терапии 
Кабардино-Балкарского государственного университета им. Х. М. Бербекова

17:30 
18:00

Стабильная ИБС: современные тенденции 
в обследовании и лечении пациента
 *доклад при поддержке компании Пикфарма, баллы НМО не начисляются

Ахмеджанов Надир Мигдатович
к.м.н., ведущий научный сотрудник отдела профилактики метаболических нару-
шений ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр терапии 
и профилактической медицины» МЗ РФ, член президиума Национального обще-
ства по изучению атеросклероза

18:00 
18:15

Возможности и место капилляроскопии
 *доклад при поддержке компании Центр неврологии и реабилитации Шахновича, баллы НМО не начисляются

Ахмеджанов Надир Мигдатович
к.м.н., ведущий научный сотрудник отдела профилактики метаболических нару-
шений ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр терапии 
и профилактической медицины» МЗ РФ, член президиума Национального обще-
ства по изучению атеросклероза

18:15 
18.30

Дискуссия 
Обсуждение и ответы на вопросы



https://cardio.intermeda.ru/events/2025-04-23-avtorskaya-shkola-belenkova-yu-n-g-
vladikavkaz/


