
Авторская школа академика 
Беленкова Ю.Н. 

Уроки практической 
кардиологии
Игра на опережение

7-8 февраля 2025
ГК Ока 
г. Нижний Новгород, пр-т Гагарина, д 27 
https://cardio.intermeda.ru/events/2025-02-08-avtorska-
ya-shkola-akademika-belenkova-yu-n/

Беленков Юрий Никитич
Академик РАН, д.м.н, профессор. 
Директор Клиники госпитальной терапии Первого МГМУ 
им. И. М. Сеченова, основатель Российского Научного 
общества специалистов по сердечной недостаточности, член 
Президиума Российского общества кардиологов и общества 
кардиологов стран СНГ



7 февраля
11:20 
13:00

Атеросклероз 2025. 
Диагностика и лечение
*при поддержке Мир-Фарм, баллы НМО не начисляются

Ежов
Марат Владиславович
д.м.н., профессор, главный научный сотрудник, руководитель лаборатории нарушений липидного 
обмена ФГБУ НМИЦ Кардиологии им. академика Е.И. Чазова России; Президент Национального Об-
щества по изучению Атеросклероза

15:10 
15:40

Питавастатин и дислипидемия: 
оптимальный баланс пользы и риска
*Доклад при поддержке компании «Тева». Не аккредитован в системе НМО

Ежов
Марат Владиславович
д.м.н., профессор, главный научный сотрудник, руководитель лаборатории нарушений липидного 
обмена ФГБУ НМИЦ Кардиологии им. академика Е.И. Чазова России; Президент Национального Об-
щества по изучению Атеросклероза

15:40 
16:00

Особенности использования пероральных 
антикоагулянтов в различных клинических ситуациях
*при поддержке компании «Акрихин». Не аккредитован в системе НМО

Боровкова
Наталья Юрьевна
д.м.н., профессор, председатель Нижегородского отделения Российского кардиологического об-
щества, член Правления Российского научного медицинского общества терапевтов и РКО, первый 
заместитель Института терапии ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, профессор кафедры госпи-
тальной терапии ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, г. Нижний Новгород

https://cardio.intermeda.ru/
events/2025-02-08-avtorskaya-shko-
la-akademika-belenkova-yu-n/



8 февраля

10:30 
12:00

СИМПОЗИУМ 
Междисциплинарный консилиум терапии 
ХСН, АГ, а также дислипидемии. Ракурс 
на приверженность к терапии, взгляд экспертов
Симпозиум организован при поддержке компании «Тева». Не аккредитован в системе НМО

 Модератор: Беленков Юрий Никитич (Москва)

10:30 
11:00

Влияет ли ранее начало терапии сердечной недостаточ-
ности на приверженность и прогноз?
Беленков
Юрий Никитич
Академик РАН, д.м.н, профессор. Директор Клиники госпитальной терапии Первого МГМУ им. И. М. 
Сеченова, основатель Российского Научного общества специалистов по сердечной недостаточ-
ности, член Президиума Российского общества кардиологов и общества кардиологов стран СНГ

11:00 
11.30

Позволяет ли приверженность пациентов к липидсни-
жающей терапии достичь целевых цифр ХСЛПНП?
Боровкова
Наталья Юрьевна
д.м.н., профессор, председатель Нижегородского отделения Российского кардиологического об-
щества, член Правления Российского научного медицинского общества терапевтов и РКО, пер-
вый заместитель Института терапии ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, профессор кафедры 
госпитальной терапии ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, г. Нижний Новгород

11.30 
12.00 

Как повысить приверженность пациента 
к лечению АГ? 
Тарловская
Екатерина Иосифовна
д.м.н., профессор, заведующий кафедрой терапии и кардиологии ФГБОУ ВО «Приволжский Ис-
следовательский Медицинский университет» Минздрава России, Вице-президент Евразийской 
Ассоциации терапевтов, Член правления Российского кардиологического общества, Член прав-
ления общества специалистов по сердечной недостаточности

12:00 
12:30

ХСН и депрессия. Междисциплинарный подход
*при поддержке компании «Виатрис». Не аккредитован в системе НМО

Беленков
Юрий Никитич
Академик РАН, д.м.н, профессор. Директор Клиники госпитальной терапии Первого МГМУ им. И. М. 
Сеченова, основатель Российского Научного общества специалистов по сердечной недостаточ-
ности, член Президиума Российского общества кардиологов и общества кардиологов стран СНГ



Люди заботятся о Людях

https://cardio.intermeda.ru/
events/2025-02-08-avtorskaya-shko-
la-akademika-belenkova-yu-n/


