
 Авторский проект 
Иванова К.П. 

17 декабря 2024
г. Москва, Лесная ул., 15, 
отель Лесная Сафмар

Научный руководитель: 
Иванов Константин Павлович
к.м.н., ведущий эксперт, врач высшей категории, кардиолог, 
терапевт, диетолог, руководитель центра кардиологии и терапии 
НКЦ №3 Российского научного центра хирургии имени академика 
Б.В. Петровского

https://cardio.intermeda.ru/
events/2024-11-17-mezhdisciplinarnaya-kar-

diologiya-dialog%20ekspertov/



Не дожидаясь перитонита:
Предупредить полиморбидность полипрагмазию
поливалентную депрессию

СПИКЕРЫ

  Работа в команде — это не новая па-
радигма, это идеальный план взве-
шенных и выверенных решений
не только для сохранения здоровья,
но и для улучшения качества жизни!

  Где новая точка отсчета?! 40 это
мало или много?

 Почему рекуррентная депрессия
легко обходит артериальную ги-
пертонию и метаболический син-
дром!

  Новые методы лабораторных и ин-
струментальных исследований —
дорогой аттракцион или эффек-
тивный инструмент в руках (мозгах)
эксперта!

  Боль как основная мишень. Игра на
опережение!

 Существует ли идеальная коман-
да антивозрастных экспертов или
если да, то кто они? Давайте ре-
шать этот ребус вместе!

Иванов 
Константин Павлович
к.м.н., ведущий эксперт, врач высшей категории,
кардиолог, терапевт, диетолог, руководитель
центра кардиологии и терапии НКЦ №3
Российского научного центра хирургии имени
академика Б.В. Петровского

Аникина 
Марина Александровна
к.м.н., главный врач клиники доктора Аникиной,
руководитель проекта Medical Buddy

Ладыгина 
Дарья Олеговна
к.м.н., доцент кафедры эндокринологии ПМГМУ
им. Сеченова, главный эндокринолог УДП

Оранская 
Алевтина Николаевна
к.м.н. , доцент кафедры эндокринологии 
и диабетологии лечебного факультета МГМСУ
имени А.И. Евдокимова МЗ РФ

Талибов 
Олег Букарович
к.м.н., доцент кафедры терапии, клинической
фармакологии и скорой медицинской помощи
Российского Университета Медицины

Алиев 
Эмин Аликрамович
врач кардиолог-терапевт, психолог-консультант

Мисютин 
Григорий Владимирович к.п.н.,
клинический психолог, руководитель
психологического центра Григория
Мисютина

Буше 
Константин Евгеньевич
режиссер, продюсер, автор и ведущий
документальных фильмов, эксперт по оценке 
и подготовке спикеров, преподаватель ВШЭ

Безымянный 
Алексей Сергеевич
директор Дирекции по координации
деятельности медицинских организаций
Департамента здравоохранения города Москвы,
кандидат медицинских наук, врач-терапевт
высшей категории

Родионов 
Антон Владимирович
к.м.н. врач-кардиолог высшей категории,
доцент кафедры факультетской терапии N1
лечебного факультета ФГАОУ ВО Первый МГМУ
им. И.М. Сеченова

Сергиенко 
Игорь Владимирович
д.м.н., профессор, генеральный директор
национального общества по изучению
атеросклероза, член Российского
кардиологического общества (РКО), Российского
медицинского общества по артериальной
гипертонии (РМОАГ), Европейского общества
кардиологов (ESC), научный сотрудник



HEART MUST GO ON 
Новое прочтение

13:30 
14:00

Встреча гостей

14:00 
14:15

Приветственное слово
О чём не будем говорить/ 
о чём будем говорить

Буше К.Е.
Иванов К.П.
Безымянный А.С.

14:15 
14:35

Гипертония-такое старое слово у таких 
молодых людей.  
Презумпция невиновности АГ.

Родионов А.В.

14:35 
14:55 

Хоботов, это мелко.  
Широкими мазками о концепции ранней 
диагностики дислипидемии и вариантах 
решения.  
Демонизация дислипидемической тера-
пии — кому это выгодно?

Сергиенко И.В.

14:55 
15:15  

Никаких больше вечеринок… Аникина М.А.

15:15 
15:35  

Minoca — это увы не модный дизайнер-
ский тренд, а сосудистый Мориарти.  
Раскрываем преступление вместе!

Иванов К.П.   

15:35 
15:50

Кофе брейк

15:50 
16:10  

Современный эндокринолог — кто ты? 
Гормональный трендсеттер, 
оземпиковый дилер или первый 
доктор в дебюте полиморбидности?

Ладыгина Д.О.

16:10 
16:30  

Вес — это багаж, с которым 
хочется расстаться
* При поддержке ГК «Промомед»  

Оранская А.Н.
Иванов К.П.

16:30 
16:50

Игры разума.  
Биохакер-новая лаборатория для иссле-
дований? Как далеко все зашло!

Талибов О.Б.

16:50 
17:10

 «С.М.С.» Мисютин Г.В.
Алиев Э. А.

17:10 
17:40

Репутация врача.  
Как говорить так, чтобы быть полезным 
и понятным любой аудитории. Спикер кафе

Буше К.Е.

17.40 Обсуждение и ответы на вопросы




