
Конференция

КАРДИО 
РЕКОМЕНДАЦИИ 

ЗА 108 МИНУТ

6 СЕНТЯБРЯ
2024 ГОДА

Offline + трансляция

Гостиница Ария 
г. Кисловодск, ул. Дзержинского, д. 22 

Полёт Ю.А. Гагарина длился 108 минут и стал величайшим 
достижением человечества. Мы можем за 108 минут озна-
комится с самыми последними российскими рекоменда-
циями по АГ, Дислипидемии и ИБС



                        НАУЧНЫЕ РУКОВОДИТЕЛИ:  

Ежов
Марат Владиславович
д.м.н., профессор, главный научный сотрудник, руководитель лаборатории 
нарушений липидного обмена  ФГБУ НМИЦ Кардиологии им. академика 
Е.И. Чазова атеросклероза России 
Президент Национального Общества по изучению Атеросклероза

Сергиенко 
Игорь Владимирович
д.м.н., профессор, руководитель лаборатории фенотипов атеросклероза 
ФГБУ НМИЦ Кардиологии им. ак. Е.И.Чазова,  
Директор Национального Общества по изучению Атеросклероза
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нарушений липидного обмена  ФГБУ НМИЦ Кардиологии им. академика 
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Президент Национального Общества по изучению Атеросклероза

Сергиенко 
Игорь Владимирович
д.м.н., профессор, руководитель лаборатории фенотипов атеросклероза 
ФГБУ НМИЦ Кардиологии им. ак. Е.И.Чазова 
Директор Национального Общества по изучению Атеросклероза

Ахмеджанов
Надир Мигдатович
к.м.н. , ведущий научный сотрудник отдела профилактики метаболических 
нарушений ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр 
терапии и профилактической медицины» МЗ РФ

Сомонова
Оксана Васильевна
профессор, д.м.н., ведущий научный сотрудник «ФГБУ НМИЦ онкологии 
им. Н.Н.Блохина» МЗ РФ

Насонова
Светлана Николаевна
старший научный сотрудник, кандидат медицинских наук, врач-
кардиолог высшей квалификационной категории ФГБУ Национальный 
исследовательский Центр кардиологии им. Академика Е.И. Чазова
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13:30
14:00

Встреча гостей и приветственный кофе-брейк

14:00
14:10

Приветственное слово

14:10
14:40

Немедикаментозная профилактика 2024
При поддержке компании PMI Science, баллы НМО не начисляются

Ежов Марат Владиславович
д.м.н., профессор, главный научный сотрудник, руководитель лаборатории 
нарушений липидного обмена  ФГБУ НМИЦ Кардиологии им. академика 
Е.И. Чазова атеросклероза России Президент Национального Общества по 
изучению Атеросклероза

14:40
15:10

Коррекция факторов риска-основа лечения 
сердечно-сосудистых заболеваний
При поддержке компании PMI Science, баллы НМО не начисляются

Сергиенко Игорь Владимирович
д.м.н., профессор, руководитель лаборатории фенотипов атеросклероза ФГБУ 
НМИЦ Кардиологии им. ак. Е.И.Чазова. Директор Национального Общества 
по изучению Атеросклероза

15:10
15:40

Роль федерального экспертного центра в диагностике 
и маршрутизации пациентов с амилоидозом сердца
При поддержке компании Пфайзер, баллы НМО не начисляются.

Насонова Светлана Николаевна 
старший научный сотрудник, кандидат медицинских наук, врач-кардиолог 
высшей квалификационной категории ФГБУ Национальный исследовательский 
Центр кардиологии им. Академика Е.И. Чазова

15:40
16:10

Непредсказуемый пациент 
или как минимизировать риски
При поддержке компании Пфайзер, баллы НМО не начисляются.

Сомонова Оксана Васильевна
профессор, д.м.н., ведущий научный сотрудник «ФГБУ НМИЦ онкологии 
им. Н.Н.Блохина» МЗ РФ

16:10
16:40

Современные возможности улучшения прогноза 
и качества жизни пациента со стабильной ИБС
Ахмеджанов Надир Мигдатович
к.м.н. , ведущий научный сотрудник отдела профилактики метаболических 
нарушений ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр 
терапии и профилактической медицины» МЗ РФ

16:40
17:00

 Обсуждение и ответы на вопросы



При поддержке

Федеральное государственное бюджетное 
учреждение «Северо-Кавказский Федеральный 
Научно-Клинический Центр Федерального 
Медико-Биологического Агентства»

Научный организатор

АНО Национальное общество по изучению 
атеросклероза

Russian National Society of Atherosclerosis 

Технический организатор

Ассоциация Междисциплинарной 
Медицины


