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Беленков Юрий Никитич
Академик РАН, д.м.н, профессор. 
Директор Клиники госпитальной терапии Первого МГМУ 
им. И. М. Сеченова, Основатель Российского Научного 
общества специалистов по сердечной недостаточности, член 
Президиума Российского общества кардиологов и общества 
кардиологов стран СНГ
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15:00 Открытие конференции.  Приветственное слово
15:10 
15:40

Коморбидный пациент на кардиологическом приеме
*при поддержке компании «Акрихин». Не входит в программу для НМО, не обеспечен кредитами НМО

Беленков Юрий Никитич
Академик РАН, д.м.н, профессор. Директор Клиники госпитальной терапии Первого МГМУ им. И. М. Се-
ченова, основатель Российского Научного общества специалистов по сердечной недостаточности, член 
Президиума Российского общества кардиологов и общества кардиологов стран СНГ

15:40 
16:10

Управление коморбидными состояниями у пациента с АГ
*при поддержке компании «Др. Реддис». Не входит в программу для НМО, не обеспечен кредитами НМО

Беленков Юрий Никитич
Академик РАН, д.м.н, профессор. Директор Клиники госпитальной терапии Первого МГМУ им. И. М. Се-
ченова, основатель Российского Научного общества специалистов по сердечной недостаточности, член 
Президиума Российского общества кардиологов и общества кардиологов стран СНГ

16:10 
16.30

Контроль факторов риска у пациентов с ССЗ: 
возможности современной терапии для улучшения прогноза
*при поддержке компании «МикроЛабсЛТД». Не входит в программу для НМО, не обеспечен кредитами НМО

Боровкова Наталья Юрьевна
д.м.н., профессор, председатель Нижегородского отделения Российского кардиологического обще-
ства, член Правления Российского научного медицинского общества терапевтов и РКО, первый заме-
ститель Института терапии ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, профессор кафедры госпитальной 
терапии ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, г. Нижний Новгород

16.30 
17.00 

Организация помощи пациентам с легочной гипертензией 
в Нижегородском регионе
*при поддержке компании «Джонсон». Не входит в программу для НМО, не обеспечен кредитами НМО

Тимощенко Елена Сергеевна
главный специалист, заведующая Городским кардиологическим диспансером и  ревматологическим 
центром ГБУЗ НО ГКБ № 5, г. Нижний Новгород.

17.00 
17.30  

Роль простациклинового пути в современной терапии ЛАГ, 
клинический случай
*при поддержке компании «Джонсон». Не входит в программу для НМО, не обеспечен кредитами НМО

Некрасов Алексей Анатольевич
д.м.н., профессор, заведующий кафедрой факультетской и поликлинической терапии ФГБОУ ВО 
«ПИМУ» Минздрава России, научный консультант Городского кардиологического диспансера и ревма-
тологического центра ГБУЗ НО «ГКБ №5» Нижегородского района г.Нижний Новгород

17.30 
17.50

Тайны и загадки «детского Холтера» 
Колбасова Елена Валерьевна
к.м.н., заведующая кабинетом исследования сердечно-сосудистой и легочной систем ГБУЗ НО 
Нижегородская областная детская клиническая больница, врач детский кардиолог, врач диагност

17.50 
18:10

Диспансеризация как инструмент профилактики  
сердечно-сосудистых заболеваний
Савицкая Наталья Николаевна
главный внештатный специалист по медицинской профилактике министерства здравоохранения 
Нижегородской области, главный врач ГБУЗ НО «Нижегородский областной центр общественного 
здоровья и медицинской профилактики»

18:10 
18:30

Спорные вопросы антиаритмической терапии при ФП: 
кардиоверсия в реальной клинической практике
*при поддержке компании «ПРОМЕДПРАГА». Не входит в программу для НМО, не обеспечен кредитами НМО

Боровкова Наталья Юрьевна
д.м.н., профессор, председатель Нижегородского отделения Российского кардиологического обще-
ства, член Правления Российского научного медицинского общества терапевтов и РКО, первый заме-
ститель Института терапии ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, профессор кафедры госпитальной 
терапии ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, г. Нижний Новгород

18.30 Подведение итогов


