
Мастер-класс
Артериальная гипертензия 
ПЛЮС
ЗНАНИЯ, КОТОРЫЕ ВСЕГДА С ТОБОЙ!

Эксперты проекта:

г. Уфа, Hilton Garden Inn, 
ул. Аксакова, д. 4

30 ноября 
2023 года

Напалков 
Дмитрий Александрович

Соколова 
Анастасия Андреевна

д.м.н., профессор кафедры 
факультетской терапии №1 
Института клинической медицины 
им. Н.В. Склифосовского ФГАОУ 
ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова 
Минздрава России (Сеченовский 
Университет)

д.м.н., профессор кафедры 
факультетской терапии №1 
Института клинической медицины 
им. Н.В. Склифосовского ФГАОУ 
ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова 
Минздрава России (Сеченовский 
Университет)

Мастер-класс
Артериальная гипертензия 
ПЛЮС
ЗНАНИЯ, КОТОРЫЕ ВСЕГДА С ТОБОЙ!

Эксперты проекта:

г. Курск, ул. К.Маркса, 
д.68, Мегакомплекс 
«ГРИНН», 5 этаж

07 февраля 
2024 года

НАПАЛКОВ 
Дмитрий Александрович

СОКОЛОВА 
Анастасия Андреевна

д.м.н., профессор кафедры 
факультетской терапии №1 
Института клинической медицины 
им. Н.В. Склифосовского ФГАОУ 
ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова 
Минздрава России (Сеченовский 
Университет)

д.м.н., профессор кафедры 
факультетской терапии №1 
Института клинической медицины 
им. Н.В. Склифосовского ФГАОУ 
ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова 
Минздрава России (Сеченовский 
Университет)

Мастер-класс
Артериальная гипертензия 
ПЛЮС
ЗНАНИЯ, КОТОРЫЕ ВСЕГДА С ТОБОЙ!

Эксперты 
проекта:

Владимир,  
ул.Чайковского, 27   
 Гостиница «Амакс.  
Золотое кольцо» 

21 марта 
2024 года

НАПАЛКОВ 
Дмитрий Александрович

КУЛИБАБА  
Елена Викторовна

СОКОЛОВА 
Анастасия Андреевна

д.м.н., профессор кафедры факультетской 
терапии №1 Института клинической 
медицины им. Н.В. Склифосовского ФГАОУ 
ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова 
Минздрава России (Сеченовский 
Университет)

к.м.н., доцент, ГВС-кардиолог министерства 
здравоохранения Владимирской области, 
председатель Владимирского регионального 
отделения РОССИЙСКОГО кардиологического 
общества (РКО), заведующая отделением 
неотложной кардиологии ПСО ГБУЗ ВО ГБ 4 

д.м.н., профессор кафедры факультетской 
терапии №1 Института клинической 
медицины им. Н.В. Склифосовского ФГАОУ 
ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова 
Минздрава России (Сеченовский 
Университет)

Мастер-класс
Артериальная гипертензия 
ПЛЮС
ЗНАНИЯ, КОТОРЫЕ ВСЕГДА С ТОБОЙ!

Эксперты 
проекта:

Санкт-Петербург 
ул. Малая Морская, д. 14
Петро Палас Отель

13 апреля
2024 года

НАПАЛКОВ 
Дмитрий Александрович

КОВАЛЬЧУК 
Виталий Владимирович

СОКОЛОВА 
Анастасия Андреевна

д.м.н., профессор кафедры факультетской терапии 
№1 Института клинической медицины 
им. Н.В. Склифосовского ФГАОУ ВО Первый 
МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России 
(Сеченовский Университет)

д.м.н., профессор, Заслуженный врач России, пред-
седатель Общества врачей-реабилитологов СПб. 
руководитель Центра медицинской реабилитации 
ГБ N38, заведующий отделением реабилитации 
пациентов с заболеваниями ЦНС, профессор Евро-
пейской Академии Естественных Наук, профессор 
Кембриджского Университета, вице-Президент 
Всемирного Общества Наук, Искусств и Коммуни-
каций

д.м.н., профессор кафедры факультетской терапии 
№1 Института клинической медицины 
им. Н.В. Склифосовского ФГАОУ ВО Первый 
МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава 
России (Сеченовский Университет)

Мастер – класс
Артериальная гипертензия 
ПЛЮС
ЗНАНИЯ, КОТОРЫЕ ВСЕГДА С ТОБОЙ!

Эксперты проекта:

г. Ростов-на-Дону, Grand 
Rostov BY HYATT REGENCY 
Большая садовая ул., д. 121

11 ноября 
2023 года

Напалков 
Дмитрий Александрович

Соколова 
Анастасия Андреевна

д.м.н., профессор кафедры 
факультетской терапии №1 
Института клинической медицины 
им. Н.В. Склифосовского ФГАОУ 
ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова 
Минздрава России (Сеченовский 
Университет)

д.м.н., профессор кафедры 
факультетской терапии №1 
Института клинической медицины 
им. Н.В. Склифосовского ФГАОУ 
ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова 
Минздрава России (Сеченовский 
Университет)

Мастер – класс
Артериальная гипертензия 
ПЛЮС
ЗНАНИЯ, КОТОРЫЕ ВСЕГДА С ТОБОЙ!

Эксперты проекта:

г. Челябинск,
Radisson Blu Hotel,
ул. Труда, д. 79

1 декабря 
2023 года

Напалков 
Дмитрий Александрович

Соколова 
Анастасия Андреевна

д.м.н., профессор кафедры 
факультетской терапии №1 
Института клинической медицины 
им. Н.В. Склифосовского ФГАОУ 
ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова 
Минздрава России (Сеченовский 
Университет)

д.м.н., профессор кафедры 
факультетской терапии №1 
Института клинической медицины 
им. Н.В. Склифосовского ФГАОУ 
ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова 
Минздрава России (Сеченовский 
Университет)



Мастер-класс
Артериальная гипертензия 
ПЛЮС
ЗНАНИЯ, КОТОРЫЕ ВСЕГДА С ТОБОЙ!

Авторская программа экспертов-кардиологов с самыми  актуальными 
российскими и зарубежными рекомендациями и консенсусами у комор-
бидных пациентов с артериальной гипертензией: 
КОРОТКО, ЧЁТКО, ПО ДЕЛУ!

МАСТЕР-КЛАСС

16:30 – 17:00 Встреча гостей и приветственный кофе-брейк 

17:00 – 17:25 Национальные рекомендации по артериальной 
гипертензии и дислипидемии 2022 года. Резистентная 
и «псевдорезистентная» артериальная гипертензия

17:25 – 17:35 Национальные рекомендации по нарушениям липидного 
обмена 2023 года: что нового?

17:35 – 17:50 Артериальная гипертензия + предиабет/диабет

17:50 – 18:05 Артериальная гипертензия + хроническая болезнь почек

18:05 – 18:15 Артериальная гипертензия + ишемическая болезнь

ПЕРЕРЫВ

18:15 – 18:20 Интерактив «Минутка осознанности»

МАСТЕР-КЛАСС

18:20 – 18:35 Артериальная гипертензия + перенесенный инсульт/ТИА

18:35 – 18:45 Артериальная гипертензия + когнитивные нарушения

18:45 – 18:50 Артериальная гипертензия + фибрилляция предсердий

18:50 – 19:00 Артериальная гипертензия + COVID-19

19:00 – 19:15 Сессия вопросов и ответов

Мастер-класс
Артериальная гипертензия 
ПЛЮС
ЗНАНИЯ, КОТОРЫЕ ВСЕГДА С ТОБОЙ!

Авторская программа экспертов-кардиологов с самыми  актуальными 
российскими и зарубежными рекомендациями и консенсусами у комор-
бидных пациентов с артериальной гипертензией: 
КОРОТКО, ЧЁТКО, ПО ДЕЛУ!

МАСТЕР-КЛАСС

16:30 – 17:00 Встреча гостей и приветственный кофе-брейк 

17:00 – 17:25 Национальные рекомендации по артериальной 
гипертензии и дислипидемии 2022 года. Резистентная 
и «псевдорезистентная» артериальная гипертензия

17:25 – 17:35 Национальные рекомендации по нарушениям липидного 
обмена 2023 года: что нового?

17:35 – 17:50 Артериальная гипертензия + предиабет/диабет

17:50 – 18:05 Артериальная гипертензия + хроническая болезнь почек

18:05 – 18:15 Артериальная гипертензия + ишемическая болезнь

ПЕРЕРЫВ

18:15 – 18:20 Интерактив «Минутка осознанности»

МАСТЕР-КЛАСС

18:20 – 18:35 Артериальная гипертензия + перенесенный инсульт/ТИА

18:35 – 18:45 Артериальная гипертензия + когнитивные нарушения

18:45 – 18:50 Артериальная гипертензия + фибрилляция предсердий

18:50 – 19:00 Артериальная гипертензия + COVID-19

19:00 – 19:15 Сессия вопросов и ответов

Мастер-класс
Артериальная гипертензия 
ПЛЮС
ЗНАНИЯ, КОТОРЫЕ ВСЕГДА С ТОБОЙ!

Авторская программа экспертов-кардиологов с самыми  актуальными 
российскими и зарубежными рекомендациями и консенсусами у комор-
бидных пациентов с артериальной гипертензией: 
КОРОТКО, ЧЁТКО, ПО ДЕЛУ!

МАСТЕР-КЛАСС

16:30 – 17:00 Встреча гостей и приветственный кофе-брейк 

17:00 – 17:20 Доклад Михина В.П. 
Коморбидный пациент с АГ. Персонифицированный 
подход к выбору терапии. 
Доклады Напалкова Д.А и Соколовой А.А.

17:20 – 17:45 Национальные рекомендации по артериальной 
гипертензии и дислипидемии 2022 года. Резистентная 
и «псевдорезистентная» артериальная гипертензия

17:45 – 17:55 Национальные рекомендации по нарушениям липидного 
обмена 2023 года: что нового?

17:55 – 18:10 Артериальная гипертензия + предиабет/диабет
18:10 – 18:25 Артериальная гипертензия + хроническая болезнь почек
18:25 – 18:35 Артериальная гипертензия + ишемическая болезнь
ПЕРЕРЫВ

18:35 – 18:40 Интерактив «Минутка осознанности»
МАСТЕР-КЛАСС

18:40 – 18:55 Артериальная гипертензия + перенесенный инсульт/ТИА

18:55 – 19:05 Артериальная гипертензия + когнитивные нарушения

19:05 – 19:10 Артериальная гипертензия + фибрилляция предсердий

19:10 – 19:20 Артериальная гипертензия + COVID-19

19:20 – 19:30 Сессия вопросов и ответов

Мастер-класс
Артериальная гипертензия 
ПЛЮС
ЗНАНИЯ, КОТОРЫЕ ВСЕГДА С ТОБОЙ!

Авторская программа экспертов-кардиологов с самыми  актуальными 
российскими и зарубежными рекомендациями и консенсусами 
у коморбидных пациентов с артериальной гипертензией: 
КОРОТКО, ЧЁТКО, ПО ДЕЛУ!

МАСТЕР-КЛАСС

11:00 – 11:30 Встреча гостей и приветственный кофе-брейк 

11:30 – 12:00 Ковальчук В.В.
Многообразие сосудистых заболеваний сердца и мозга 
и их проявлений. Современные тенденции профилактики, 
терапии и реабилитации.

12:00 – 12:25 Национальные рекомендации по артериальной 
гипертензии и дислипидемии 2022 года. 
Резистентная и «псевдорезистентная» 
артериальная гипертензия

12:25 – 12:35 Национальные рекомендации по нарушениям 
липидного обмена 2023 года: что нового?

12:35 – 12:50 Артериальная гипертензия +
предиабет/диабет

12:50 – 13:05 Артериальная гипертензия +
хроническая болезнь почек

13:05 – 13:15 Артериальная гипертензия +
ишемическая болезнь

13:15 – 13:30 Артериальная гипертензия +
перенесенный инсульт/ТИА

13:30 – 13:45 Артериальная гипертензия +
когнитивные нарушения

13:45 – 14:00 Сессия вопросов и ответов

Мастер – класс
Артериальная гипертензия 
ПЛЮС
ЗНАНИЯ, КОТОРЫЕ ВСЕГДА С ТОБОЙ!

Авторская программа экспертов – кардиологов с самыми  актуальными 
российскими и зарубежными рекомендациями и консенсусами у комор-
бидных пациентов с артериальной гипертензией: 
КОРОТКО, ЧЁТКО, ПО ДЕЛУ!

МАСТЕР – КЛАСС

11:30 – 12:00 Встреча гостей и приветственный кофе – брейк 

12:00 – 12:25 Национальные рекомендации по артериальной 
гипертензии и дислипидемии 2022 года. Резистентная 
и «псевдорезистентная» артериальная гипертензия

12:25 – 12:35 Национальные рекомендации по нарушениям липидного 
обмена 2023 года: что нового?

12:35 – 12:50 Артериальная гипертензия + предиабет/диабет

12:50 – 13:05 Артериальная гипертензия + хроническая болезнь почек

13:05 – 13:15 Артериальная гипертензия + ишемическая болезнь

ПЕРЕРЫВ

13:15 – 13:20 Интерактив «Минутка осознанности»

МАСТЕР – КЛАСС

13:20 – 13:35 Артериальная гипертензия + перенесенный инсульт/ТИА

13:35 – 13:45 Артериальная гипертензия + когнитивные нарушения

13:45 – 13:50 Артериальная гипертензия + фибрилляция предсердий

13:50 – 14:00 Артериальная гипертензия + COVID – 19

14:00 – 14:15 Сессия вопросов и ответов

Мастер – класс
Артериальная гипертензия 
ПЛЮС
ЗНАНИЯ, КОТОРЫЕ ВСЕГДА С ТОБОЙ!

Авторская программа экспертов – кардиологов с самыми  актуальными 
российскими и зарубежными рекомендациями и консенсусами у комор-
бидных пациентов с артериальной гипертензией: 
КОРОТКО, ЧЁТКО, ПО ДЕЛУ!

МАСТЕР – КЛАСС

11:30 – 12:00 Встреча гостей и приветственный кофе – брейк 

12:00 – 12:25 Национальные рекомендации по артериальной 
гипертензии и дислипидемии 2022 года. Резистентная 
и «псевдорезистентная» артериальная гипертензия

12:25 – 12:35 Национальные рекомендации по нарушениям липидного 
обмена 2023 года: что нового?

12:35 – 12:50 Артериальная гипертензия + предиабет/диабет

12:50 – 13:05 Артериальная гипертензия + хроническая болезнь почек

13:05 – 13:15 Артериальная гипертензия + ишемическая болезнь

ПЕРЕРЫВ

13:15 – 13:20 Интерактив «Минутка осознанности»

МАСТЕР – КЛАСС

13:20 – 13:35 Артериальная гипертензия + перенесенный инсульт/ТИА

13:35 – 13:45 Артериальная гипертензия + когнитивные нарушения

13:45 – 13:50 Артериальная гипертензия + фибрилляция предсердий

13:50 – 14:00 Артериальная гипертензия + COVID – 19

14:00 – 14:15 Сессия вопросов и ответов


